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Lea detenidamente estas instrucciones de uso, ya que contienen informacion importante sobre la forma
de utilizar el producto. Si tiene alguna duda, consulte a su farmacéutico, a su médico, o pongase en
contacto con nosotros.

BAUSCH+LOMB

YELOIN® Multidosis &>

Ectoin® al 2 %, acido hialuronico al 0,24 % (como hialuronato sédico), cloruro sédico, hidroxido sodico y
agua para inyeccion.

Uso previsto: alivia los ojos irritados, los lubrica y ayuda a tratar y prevenir los sintomas de la conjuntivitis
alérgica.

:Qué es YELOIN® Multidosis?

YELOIN® Multidosis es un producto sanitario que contiene Ectoin®, una molécula natural protectora
de las células, con propiedades reductoras de la inflamacién en la conjuntiva y estabilizadoras de las
membranas. Ademas contiene acido hialuronico, una molécula natural que calma el ojo por su elevada
capacidad de retencion del agua y sus propiedades estabilizadoras.

Su formulacion avanzada posee una muy alta tolerabilidad ya que no contiene conservantes ni
estabilizadores del pH.

YELOIN® Multidosis es una solucion oftalmica isotonica que reduce eficazmente la irritacion, el
enrojecimiento, el picor y el lagrimeo; ademas lubrica la superficie ocular dando lugar a una agradable
sensacion de alivio.

Basandose en los datos disponibles, este producto puede utilizarse en ninos, mujeres embarazadas y en
periodo de lactancia.

:Cuando debes utilizar YELOIN® Multidosis?

YELOIN® Multidosis Siempre que se necesite favorecer la regeneracion de la conjuntiva irritada y
sensible ya que YELOIN® Multidosis estabiliza la pelicula lagrimal natural de dos formas: Ectoin®
refuerza la fase lipidica y el acido hialuronico influye positivamente en la fase acuosa. Esta doble accion
protege al ojo de la influencia nociva de los factores externos y contribuye al proceso de regeneracion de
la conjuntiva.

YELOIN® Multidosis no contiene conservantes y es compatible con el uso de lentillas y apto para
personas con ojos sensibles.

:Con qué frecuencia y durante cuanto tiempo debe utilizar YELOIN® Multidosis?
Instile en el ojo 1-2 gotas de YELOIN® Multidosis cuando sea necesario. Puede utilizarlo todos los dias y
con la frecuencia que desee. No hay ninguna limitacion sobre el tiempo de uso.

¢Como se utiliza YELOIN® Multidosis?
El mecanismo de bombeo patentado de YELOIN® Multidosis permite que la solucién no contenga
conservantes, pero su aspecto puede diferir de los envases de colirios que usted haya utilizado en el pasado.

Las imagenes muestran lo facil que es utilizar YELOIN® Multidosis.

1. Retire la tapa protectora del envase antes de cada uso.
Asegurese de no tocar el extremo del envase con los dedos.

2. Coloque el dedo pulgar en la zona ergonomica de la parte
superior y otros dos dedos en la parte inferior del envase.

3. Dé la vuelta al envase y sujételo como se muestra en la
ilustracion. Tendra que cebar la bomba antes de utilizarla por
primera vez. Para ello, presione unas 7 veces la zona de apoyo
del pulgar hasta que aparezca la primera gota.

4. Para instilar el colirio incline ligeramente la cabeza hacia atras y
mantenga el envase sobre el ojo. Retire hacia abajo el parpado
inferior con un dedo de la mano libre, sujete el envase en
posicion vertical y apriete suavemente en la zona de apoyo del
pulgar para aplicar una gota en el ojo.

Cierre después el ojo y muévalo lentamente para que la gota se
distribuya bien por toda su superficie.

Sillo necesita puede utilizar la otra mano como ayuda para
mejorar la precision.

5. Procure que el extremo del envase no entre en contacto con el
ojo ni con los dedos para evitar que la solucion se contamine.

Tapa protectora
Zona de apoyo para el

pulgar

6. Vuelva a colocar la tapa en el extremo del envase después de
cada uso.

¢Cuando no debes utilizar YELOIN® Multidosis?

No utilice el producto si presenta hipersensibilidad a alguno de sus componentes.

Informacion importante sobre el uso de YELOIN® Multidosis

« Tenga en cuenta que la primera vez que lo usa o si hace tiempo que no lo utiliza, es necesario un bombeo
inicial de la solucion. Cuando bombee la solucion, la punta del gotero debe mantenerse hacia abajo.

« Enraras ocasiones se han registrado reacciones de hipersensibilidad local. Si esto sucede, debera
interrumpir el tratamiento.

+ Este producto puede provocar vision borrosa transitoria tras la instilacion, por lo que puede afectar
negativamente a la capacidad de conducir o manejar maquinaria.

+ No toque la superficie del ojo con el extremo del envase para evitar posibles lesiones en la superficie ocular.

+ Sacuda cualquier posible gota residual que quede tras la aplicacion.

« Utilizar de forma descuidada el producto o de forma contraria a las instrucciones de uso puede
provocar que el producto se deslice de las manos y causar una lesion ocular.

+ Espere unos 15 minutos antes de utilizar otro producto ocular.

« No utilice el producto después de la fecha de caducidad.

+ No utilice el producto si observa algiin dafio en el envase.

« YELOIN® Multidosis esta compuesto de pequefas partes de plastico que pueden ser tragadas por
nifios pequefios. Riesgo de asfixia. Por tanto, YELOIN® Multidosis debe mantenerse alejado del
alcance de los ninos.

« YELOIN® Multidosis es compatible con el uso de lentillas blandas y rigidas.

Conservacion de YELOIN® Multidosis

Almacenar a temperaturas comprendidas entre 2 °C y 25 °C.

El disefio del envase permite utilizar YELOIN® Multidosis 6 meses tras su apertura.

Presentacion:
YELOIN® Multidosis esta disponible en envases de 10 ml de colirio.
YELOIN® también esta disponible en comodos envases monosodsis, también sin conservantes.
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Leia cuidadosamente estas instrucdes de utilizagao, uma vez que contém informagao importante sobre
a forma de utilizar o produto. Se tiver alguma divida, consulte o seu farmacéutico, o seu médico ou
contacte-nos.

BAUSCH+LOMB

YELOIN® Multidose

Ectoin®a 2 %, acido hialuronico a 0,24 % (sob a forma de hialuronato de sodio), cloreto de sodio,
hidroxido de sodio (para ajuste de pH) e agua para injetaveis.

Utilizagao pretendida: alivia os olhos irritados, lubrifica-os e ajuda a tratar e prevenir os sintomas de
conjuntivite alérgica.

O que é YELOIN® Multidose?

YELOIN® Multidose & um dispositivo médico que contém Ectoin®, uma molécula natural que protege
as células, com propriedades redutoras da inflamagao da conjuntiva e estabilizadoras das membranas.
Contém, também, acido hialurénico, uma molécula natural que da conforto ao olho, devido a sua elevada
capacidade de retengao de agua e as suas propriedades estabilizadoras.

A sua formulagdo avangada possui uma tolerabilidade muito elevada, uma vez que nao contém
conservantes, nem estabilizadores de pH.

YELOIN® Multidose é uma solugdo ocular isotonica que reduz eficazmente a irritagao, vermelhidao,
comichao e lacrimejo; adicionalmente, lubrifica a superficie ocular proporcionando uma agradavel
sensagao de alivio.

Tendo por base os dados disponiveis, este produto pode utilizar-se em criangas, mulheres gravidas e

a amamentar.

Quando deve utilizar YELOIN® Multidose?

Sempre que seja necessario favorecer a regeneragao da conjuntiva irritada e sensivel, uma vez que
YELOIN® Multidose estabiliza o filme lacrimal natural de duas formas: Ectoin® reforga a fase lipidica
e o acido hialuronico tem um impacto positivo na fase aquosa. Esta dupla agao protege o olho contra
ainfluéncia nociva de fatores externos e contribui para o processo de regeneragao da conjuntiva.
YELOIN® Multidose ndo contém conservantes e & adequado para utilizadores de lentes de contacto e
para quem tem olhos sensiveis.

Com que frequéncia e durante quanto tempo deve utilizar YELOIN® Multidose?

Aplicar no olho 1-2 gotas de YELOIN® Multidose sempre que necessario. Pode utiliza-lo todos os dias e
com a frequéncia que desejar. Nao ha nenhuma limitagao sobre o tempo de utilizagao.

Como utilizar YELOIN® Multidose?

O mecanismo de bomba patenteado de YELOIN® Multidose permite que a solugdo nao contenha
conservantes, mas pode nao se parecer com os frascos de gotas a que estava habituado.

As figuras mostram a forma simples e facil de utilizar YELOIN® Multidose.

1. Retire a tampa de protegao do frasco antes de cada utilizagao.
Assegure-se de que a ponta do frasco nao toca nos dedos.

2. Cologue o seu polegar na zona de apoio ergondmica para
o polegar e dois dedos no fundo do frasco.

3. Vire o frasco ao contrario e segure-o como mostrado. Antes de
utilizar a bomba pela primeira vez tem de a ferrar. Pode fazer
isto carregando no apoio do polegar aproximadamente 7 vezes
ate que aparega a primeira gota.

4. Para aplicar a gota, incline a cabega ligeiramente para tras
e segure o frasco por cima do seu olho. Puxe suavemente
a palpebra inferior para baixo com um dedo da sua mao livre,
segure o frasco na posigao vertical e aperte suavemente a zona
de apoio do polegar para aplicar uma gota no olho.

Depois feche o olho e mova-o lentamente para que a gota se
espalhe bem por toda a superficie ocular.

Pode utilizar a outra mao para apoio adicional e precisao na
aplicagao, se achar necessario.

== Tampa de protecao
~ Zona de apoio para

o polegar

5. Evite o contacto da ponta do frasco com os seus olhos ou dedos
para evitar uma possivel contaminagao da solugao.

6. Coloque a tampa de protegao na ponta do frasco
imediatamente apos a utilizagao.

Em que situages nao devera utilizar YELOIN® Multidose?

Nao utilize o produto se apresenta hipersensibilidade a alguns dos seus componentes.

Informacao importante sobre a utilizacdo de YELOIN® Multidose

+ Tenha em atengao que na primeira utilizagao ou apos a nao utilizagao durante algum tempo, & necessario fazer
uma bombagem inicial da solugdo. Ao bombear a solugao, a ponta do frasco deve estar virada para baixo.

« Foram reportados casos raros de reacées de hipersensibilidade local. Caso ocorra, o tratamento devera
ser interrompido.

+ Este produto pode temporariamente provocar visao turva apos aplicagao, o que podera ter um impacto
negativo na condugao de veiculos ou utilizagao de maquinas.

+ Nao toque na superficie do olho com a ponta do frasco, a fim de evitar possiveis lesGes na superficie
ocular ou contaminagao da solucao.

« Sacuda qualquer possivel gota residual que permaneca apos a aplicagao.

+ Utilizar o produto de forma descuidada ou contraria as instrugces de utilizagao pode fazer o produto
deslizar das maos e causar uma lesao ocular.

« Aguarde aproximadamente 15 minutos antes de utilizar outro produto ocular.

+ Nao utilize o produto apos a data de validade.

+ Nao utilize o produto se a embalagem ou o frasco estiverem danificados.

+ O frasco de YELOIN® Multidose é composto por pequenas partes de plastico que podem ser ingeridas
por criangas pequenas. Risco de asfixia. Desta forma, YELOIN® Multidose deve ser mantido fora do
alcance das criancas.

+ YELOIN® Multidose é compativel com a utilizagdo de lentes de contacto flexiveis e rigidas.

Como conservar YELOIN® Multidose?

Armazenar a temperaturas compreendidas entre 2°C e 25°C.

O formato do frasco permite utilizar YELOIN® Multidose durante 6 meses apos a sua abertura.

Apresentagao:
YELOIN® Multidose esta disponivel em frascos de 10 ml de colirio.

YELOIN® também esta disponivel em comodas embalagens monodose, sem conservantes.
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