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Recugel®

Instrucdes de Utilizacao

Solucdo viscosa com Dexpantenol.
Para melhorar a hidratacdo da superficie ocular e proteger o olho
saudavel.

Composicao

1 bisnaga de Recugel® contém 10 g de gel oftdlmico.

1 g de gel oftdlmico contém 50 mg de Dexpantenol, assim como
carbémero, edetato dissddico, hidréxido de sddio, dgua e cetrimida,
como agente conservante.

Utilizacao de Recugel®

Recugel® tem um efeito refrescante e calmante nos olhos. Melhora
a hidratacdo da superficie ocular quando existe sensacdo de olho
seco, ardor ou cansaco ocular causados, por exemplo, por ver
televisao ou trabalhar com ecr3s digitais durante longos periodos
de tempo, por ar proveniente de sistemas de aquecimento ou ar
condicionado.

Recugel® contém a substancia dexpantenol para protecao de olhos
sauddveis. Dexpantenol pertence as vitaminas do complexo B.
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Utilizacao correta e segura de Recugel®
A figura mostra a utilizacdo simples e facil do produto.

Segure a bisnaga na posicdo vertical acima do olho e puxe
suavemente para baixo a palpebra inferior. Aplique uma gota em
cada olho, apertando ligeiramente a bisnaga.
— Por favor, assegure-se de que a bisnaga estd na
L posicao vertical enquanto faz a aplicagao.
; | Precaucoes
h—
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N&o utilize se a bisnaga estiver danificada.

Assegure-se de que a ponta da bisnaga ndo toca
no olho ou nos dedos, para prevenir qualquer
possivel contaminacdo do gel. Feche a bisnaga
com a tampa protetora imediatamente apds
cada utilizacdo.

Uma vez aberta, ndo partilhe a bisnaga com ninguém.

Se estd a utilizar mais do que um produto ocular, aguarde pelo
menos 15 minutos entre a aplicagdo das gotas.

As lentes de contacto devem ser removidas antes da utilizacao de
Recugel® e ndo podem ser reinseridas até, pelo menos, 15 minutos
apos a aplicagdo, uma vez que o produto pode manchar a superficie
das lentes de contacto.

Este produto pode causar temporariamente visao turva devido a
formacao de aglomerados do produto, o que influencia a capacidade
de reacdo na condugdo de veiculos e manuseamento de maquinas.

Em casos muito raros, podem ocorrer reagcdes de hipersensibilidade.
Se ocorrerem reacoes de hipersensibilidade, interrompa a utilizacdo
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do produto.

Em caso de gravidez ou durante a amamentacao, consulte o médico
antes de utilizar o produto.

Conservacao

Conserve o produto a uma temperatura compreendida entre
+1°Ce +25°C.

Descarte o produto 1 més e meio apds a sua abertura.
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78
® Instrucciones de uso
Solucién viscosa con dexpantenol.

Para mejorar |a hidratacion de la superficie ocular y proteger los
0j0S Sanos.

Composicion

1 tubo de Recugel® contiene 10 g de gel ocular.

1 g de gel ocular contiene 50 mg de dexpantenol, asi como
carbomero, edetato disddico, hidréxido sédico, agua y cetrimida
como agente conservante.

Aplicacion de RECUGEL®

RECUGEL® produce un efecto refrescante y calmante en los ojos.
Mejora la humectacién de la superficie ocular en caso de sensacion
de sequedad, quemazon o fatiga en los ojos, provocada, por
ejemplo, por ver la television durante mucho tiempo o por trabajar
frente a pantallas de ordenador, asi como por el aire de los sistemas
de calefaccion o de aire acondicionado.

RECUGEL® contiene dexpantenol para proteger los ojos saludables.

El dexpantenol pertenece al grupo de la vitamina B.

Seguridad y uso correcto de RECUGEL®

La ilustracion muestra el uso sencillo y facil del
producto.

Mantenga el tubo en posicién vertical por
encima del ojo y tire con delicadeza del parpado
inferior. Instile una gota en cada ojo apretando
ligeramente el tubo. Por favor, no olvide
mantener el tubo en posicion vertical mientras

aplica el producto.
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Precauciones
No utilizar si el tubo esta dafado.

Asegurese de que la punta del tubo no toca los ojos o los dedos
para evitar cualquier posible contaminacion del gel. Cierre el

tubo con el tapén protector inmediatamente después de su uso.
Una vez abierto, no comparta el tubo con ninguna otra persona.

Si esta utilizando mas de un tipo de medicacion, espere al
menos 15 minutos entre la aplicacion de las gotas.

Deben quitarse las lentes de contacto antes de usar Recugel®

y estas no deben volver a ponerse hasta transcurridos al menos

15 minutos, ya que podria mancharse la superficie de Ias lentes de
contacto.

Este producto puede provocar vision borrosa transitoria debido
a la formacion de grumos. Por consiguiente, los pacientes
deben actuar con precaucion si conducen vehiculos o manejan
maquinaria.

Las reacciones de hipersensibilidad se producen muy
raramente. En caso de reacciéon de hipersensibilidad,
interrumpa el uso del producto.

En caso de embarazo o lactancia, consulte a su médico antes de
utilizar el producto.

Conservacion:

Conserve este producto en un rango de temperaturas comprendido
entre +1 °Cy +25 °C.

Deseche el producto tras 1 mes y medio desde su apertura.
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Bausch & Lomb GmbH, Brunsbitteler Damm 165-173, 13581 Berlin
Germany

Distribuidor em Portugal: Bausch & Lomb, S.A. - Suc. Portugal,
Av. da Republica, n° 25, 6-A, 1050-186 Lisboa, Portugal
Distribuidor en Espafa: Bausch & Lomb, S.A.-Avda. Valdelaparra,
4-28108 Alcobendas-Madrid-ES

Deseche el gel no utilizado una vez transcurridas 1 mes y medio
Descarte o produto 1 més e meio apds a primeira abertura
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No utilizar si el embalaje estd danado
Nao utilize se a embalagem estiver danificada

Estéril mediante técnica aséptica
ISTERILE| i ) ) 9> -
Esterilizado mediante técnicas de processamento assético.

+25°C , .
Limite de temperaturas
Limite de temperaturas
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Consulte las instrucciones de uso
Consulte as instrugdes de utilizacao
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Fabricante
Fabricante
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