
®

- Efecto relajante y calmante
- Elimina los residuos suavemente
- Limpia las secreciones y descamación de los párpados
- Refrescante
- Adecuado para ojos sensibles
- Apto para bebés y adultos

20
TOALLITAS
ESTÉRILES

¿Para qué se usan las toallitas estériles para los párpados? Para la higiene 
diaria de párpados y pestañas como parte del tratamiento de la blefaritis y 
para la limpieza de las secreciones y descamación de los párpados 
provocados por una alergia o infección ocular. Las toallitas ayudan a aliviar 
los síntomas de: 
-  Enrojecimiento, inflamación y dolor de los párpados
-  Picor, irritación y molestias en los párpados
-  Aparición de descamación o secreciones grasas en los párpados y las 

pestañas
Combate las principales sensaciones  de la sequedad ocular, basándose en 
las aportaciones de destacados expertos acerca de la disfunción de las 
glándulas de Meibomio (DGM), causante de la blefaritis y la sequedad ocular.
Composición: Cloruro de sodio, cloruro de potasio, cloruro de calcio 
dihidratado, cloruro de magnesio hexahidratado, acetato de sodio, citrato de 
sodio dihidratado, agua purificada.
Cómo utilizar la toallita: Debido a la posible presencia de bacterias 
altamente contagiosas en cada uno de los párpados, se recomienda utilizar 
una toallita distinta para cada ojo.
Instrucciones de uso: Antes de utilizar una toallita, compruebe que la bolsita 
se encuentre en perfecto estado.  No utilizar si la bolsita está abierta o 
dañada.
- Lávese y séquese bien las manos antes de cada uso
-  Extraiga la toallita de su bolsita 
-  Si utiliza lentes de contacto, quíteselas antes de usar la toallita
- Cierre el ojo y pase la toallita desde el vértice nasal del ojo hacia afuera, 

llegando a cubrir las pestañas
-   Deseche la toallita inmediatamente después de su uso

Medicom Healthcare Ltd.,
235 Hunts Pond Road, Fareham, 
Hampshire, PO14 4PJ, U.K. 

- Efeito relaxante e calmante
- Elimina os resíduos suavemente
- Limpa as secreções e descamações das pálpebras
- Refrescante
- Adequado para olhos sensíveis
- Apto para bebés e adultos

20
TOALHITAS

ESTERILIZADASPrecauciones y advertencias en el interior de la caja Consulte precauções e avisos dentro da caixa

Para que são utilizadas as Toalhitas Esterilizadas para Pálpebras? Para 
a higiene diária de pestanas e pálpebras como parte do tratamento de 
blefarite e para limpeza de secreções e descamações das pálpebras 
provocadas por alergias oculares ou infecções oculares. Ajuda a aliviar os 
sintomas de:
-  Pálpebras doridas, inflamadas e vermelhas
-  Desconforto, irritação e prurido nas pálpebras
-  Aparecimento de descamação ou secreções de gordura nas pálpebras ou nas pestanas 
Para combater as principais sensações da secura ocular, com base nas 
conclusões de especialistas líderes na questão de disfunção das  glândulas 
de Meibomio (MGD), causadora de blefarite e secura ocular.
Composição: Cloreto de sódio, cloreto de potássio, cloreto de cálcio 
di-hidratado, cloreto de magnésio hexahidratado, acetato de sódio, citrato 
de sódio di-hidratado, água purificada.
Como utilizar a toalhita? Poderão existir bactérias altamente contagiosas 
em cada pálpebra, assim, utilize uma toalhita nova para cada olho.
Instruções de utilização: Antes de utilizar uma toalhita, por favor, 
verifique a integridade da saqueta. Não utilizar se estiver aberta ou 
danificada.
-  Lave e seque as suas mãos antes da utilização
-  Retire a toalhita da saqueta
-  Se for utilizador(a) de lentes de contacto, retire as mesmas antes da utilização
-  Feche o olho e limpe desde o canto nasal do olho para fora, por cima das pestanas
-  Descarte a toalhita imediatamente depois do uso
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Solo para uso externo
Uso individual
ESTÉRIL HASTA EL MOMENTO DE LA APERTURA

Apenas para utilização externa
Utilização única
ESTERILIZADA ATÉ SER ABERTA
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Bausch & Lomb S.A.
28108 Alcobendas-Madrid

®

Toallitas estériles
para la higiene diaria

de párpados y pestañas

Sin conservantes
Sin detergentes

Solo para uso externo
Uso individualSuavidad y limpieza natural

como parte del tratamiento
de la  blefaritis, la alergia y las

infecciones oculares

Sem conservantes
Sem detergentes

Apenas para utilização externa
Utilização única

®

Suavidade e limpeza natural

Toalhitas esterilizadas
para higiene diária de
pestanas e pálpebras

como parte do tratamento
 de blefarite, alergias e

infecções oculares

Toalhitas para higiene diária de 
pestanas e pálpebras como 
parte do trtamento de blefarite, 
alergias e infecções oculares

Toallitas para la higiene diaria de 
párpados y pestañas como parte 
del tratamiento de la blefaritis, la 
alergia y las infecciones oculares

C.N: 177751.5

¿Qué son las toallitas estériles para los párpados? 
Son unas toallitas estériles de viscosa, de un solo uso, que están impregnadas
 de una solución fisiológica estéril sin conservantes ni detergentes.

O que são as toalhitas esterilizadas para pálpebras? 
São toalhitas  estéreis, viscosas, e de utilização única, impregnadas de uma
 solução fisiológica estéril, sem conservantes nem detergentes.
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ES- Precauciones y advertencias
-  No utilizar si la bolsita se encuentra abierta o 

está dañada
-  No utilizar si es alérgico a cualquiera de los 

componentes
-  No reutilizar
-  Evitar el contacto con la superficie del ojo
-  Solo para uso externo, no ingerir
-  No utilizar una vez superada la fecha de 

caducidad que aparece indicada en la caja y 
estampada en cada bolsita

-  Mantener fuera del alcance y de la vista de los 
niños

-  Desechar las toallitas y bolsitas usadas según 
la normativa local en materia de gestión de 
residuos

-  No almacenar a temperaturas superiores a 
los 25oC

-  Si la afección ocular persiste, consultar con el 
médico, farmacéutico u optico-optometrista

PT- Precauções e Avisos
-  Não utilizar se a saqueta estiver aberta ou 

danificada.
-  Não utilizar se for alérgico(a) a qualquer um 

dos ingredientes.
-  Não reutilizar.
-  Evitar o contacto com a superfície ocular.
-  Apenas para utilização externa, não ingerir.
-  Não utilizar após a data de validade indicada 

na embalagem e marcada na saqueta.
-  Manter fora do alcance e da vista das 

crianças.
-  Eliminar a toalhita utilizada e a saqueta de 

acordo com as regulamentações locais de 
gestão de resíduos.

-   Não armazenar a uma temperatura superior 
a 25ºC.

-  Se o seu problema ocular persistir consulte o 
seu médico, farmacêutico ou optometrista.
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