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Lea detenidamente estas instrucciones

de uso, ya que contienen informacion
importante sobre la forma de utilizar el
producto. Si tiene alguna duda, consulte a
sumédico, a su farmacéutico, al profesional
del cuidado de la vision o pdngase en
contacto con nosotros.

BAUSCH+LOMB

YArtelac’
Nature

Extracto de Eufrasia al 0,1 %,
hialuronato sddico al 0,24 %, acido
bérico, cloruro sédico, hidréxido de
sodio y agua para inyectables.

Uso previsto:

Hidratacion prolongada y alivio de los
ojos irritados.

{Qué es ARTELAC NATURE?
ARTELAC NATURE es una solucion
oftdlmica (colirio) de color amarillo-
marrén que contiene extracto de
Eufrasia al 0,1 %y dcido hialurénico al
0,24 % (como hialuronato sddico).

La formulacién presenta una
tolerabilidad muy elevada, ya que no
contiene conservantes. La formulacién
es bien tolerada y adecuada para

un uso prolongado. La formulacién
proporciona un suave alivio para los
ojos irritados.

La formulacién puede utilizarse
tantas veces como sea necesario y
se distribuye rapidamente por la
superficie del ojo.

{Cudl es la aplicacion de ARTELAC
NATURE

ARTELAC NATURE es nuestro producto
para humectar y aliviar de forma
duradera los ojos irritados.

{Cuando debe utilizarse ARTELAC
NATURE?

ARTELAC NATURE contiene extracto de
Eufrasia, que calma los ojos irritados,

y cido hialurénico (como hialuronato
sodico), el humectante natural que se
encuentra en las estructuras del ojo
humano sano y en la pelicula lagrimal
natural.

La fatiga ocular también causa

a menudo los sintomas tipicos de la
irritacién ocular: picor de ojos durante
el dia o por la noche, lagrimeo u ojos
llorosos, enrojecimiento ocular, dolor
ocular, visién borrosa, sensibilidad a la
luz; su delicada conjuntiva se enrojece.
ARTELAC NATURE es una solucion que
calma y suaviza los ojos y funciona de
forma instantanea, desde la primera
aplicacion.
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¢Con qué frecuencia y durante
cuanto tiempo se puede utilizar
ARTELAC NATURE?

Instile 1-2 gotas de ARTELAC NATURE
en el 0jo siempre que lo necesite.
Puede utilizarlo todos los dias y con la
frecuencia que desee. No hay ninguna
limitacion sobre el tiempo de uso.

Como usar ARTELAC NATURE

El mecanismo de bombeo patentado

de ARTELAC NATURE permite que la
solucion no contenga conservantes.
Nota general: Lavese las manos

antes de cada uso. Evite el contacto

de la punta del envase con los dedos

0 los ojos para evitar cualquier posible
contaminacion de la solucion o lesiones
oculares.

1. Antes de cada
uso, retire la
tapa protectora
blanca trasltcida
de la punta del
envase con un
movimiento de
rotacion.

2. Atencion.
Antes de
utilizarlo por
primera vez

o si hace algiin
tiempo que

no utiliza el
envase:

Coloque el envase con la punta hacia
abajo y presione repetidamente el
mecanismo de bombeo hasta que
salga una gota.

3. Sujete el
envase como se
indica:

Ponga el pulgar
sobre el soporte
ergonémico y
agarre la parte inferior con los demds
dedos como se muestra en el dibujo.
4. Coloque el
envase con la

Incline la cabeza
ligeramente hacia
atrds.

Tire suavemente del parpado inferior
hacia abajo con un dedo de la mano
que tiene libre y sujete el envase en
posicion vertical sobre su ojo. Presione
suavemente el mecanismo de bombeo
como muestra la flecha del dibujo para
aplicar una gota en el ojo.

Cierre después el ojo y parpadee para
que la gota se distribuya bien por la
superficie de su ojo.

Inmediatamente después del uso,
sacuda el envase para eliminar
cualquier gota residual y vuelva

a colocar la tapa protectora blanca
trasltcida sobre la punta del envase.
Debido al disefio del envase, quedard
una pequefia cantidad de solucién

punta hacia abajo.

en su interior. Sin embargo, puede
extraerse del envase la totalidad del
volumen especificado.

¢Cuando no debe utilizarse
ARTELAC NATURE ?

No utilice el producto si presenta
hipersensibilidad a alguno de sus
componentes.

Informacion importante sobre el

uso de ARTELAC NATURE

« Enraras ocasiones se han registrado
reacciones de hipersensibilidad
local. Si esto sucede, deberd
interrumpirse el tratamiento.

Si siente molestias o irritacion
persistente, deje de usar el producto
y consulte a su médico.

- Tenga en cuenta que antes de
utilizarlo por primera vez, o si hace
algdn tiempo que no lo usa, tendra
que realizar un bombeo inicial
de la solucién. Mientras lo hace
mantenga el envase con la punta del
gotero hacia abajo.

« No toque la superficie del ojo
con la punta del envase para
evitar posibles lesiones oculares
0 contaminar la solucion.

- Una vez abierto el envase, no lo
comparta con ninguna otra persona.

- Utilizar el producto de forma
distinta a la indicada en las
instrucciones de uso podria tener
como resultado que se reshalara de

la mano y causara lesiones oculares.

- Sacuda el envase para eliminar las
posibles gotas residuales después de
cada aplicacion.

+ Quitese las lentes de contacto antes
de usar el producto.

- Espere unos 15 minutos antes de
utilizar otro producto ocular o volver
a colocarse las lentes de contacto.

« Deseche el producto 6 meses
después de su apertura.

« No utilice el producto después de la
fecha de caducidad.

- No utilice el producto si observa
alguin dafio en el paquete o el
envase.

+ ARTELAC NATURE contiene
pequefas piezas de pldstico que
podrian tragar los nifios pequefios.
Peligro de asfixia. Por tanto,
mantenga ARTELAC NATURE fuera
del alcance de los nifios

« Sial usar ARTELAC NATURE le cae
accidentalmente una gotaen la
ropa, puede hacer que se decolore.

Conservacion de ARTELAC NATURE
Conservar a una temperatura
comprendida entre 2 °Cy 25 °C.

El disefio del envase permite utilizar
ARTELAC NATURE durante 6 meses
después de su apertura.
Presentacion:

ARTELAC NATURE se presenta en
forma de colirio en envases de 10 ml.

Explicacion de los simbolos
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mediante técnicas de
procesamiento aséptico

Limite de temperatura

No utilice el producto si
observa algin dafio en el
paquete o el envase

Puede utilizarse durante
6 meses después de su
apertura

Consulte las
instrucciones de uso
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Leia atentamente estas instrucoes
de utilizagdo — contém informacao
importante sobre como utilizar este
produto. Caso tenha ddvidas, fale
com o seu farmacéutico, médico,
profissional dos cuidados da visdo ou
contacte-nos.

BAUSCH+LOMB

YArtelac’
Nature

Extrato de Eufrasia a 0,1%, hialuronato
de sddio a 0,24%, acido borico, cloreto
de sddio, hidréxido de sddio e dgua para
preparacdes injetdveis.

Utilizacao pretendida:
Hidratacdo prolongada e alivio dos
olhos irritados.

0 que é ARTELAC NATURE?
ARTELAC NATURE € um colirio, em
solugdo, de cor amarela-acastanhada
que contém extrato de Eufrésia a 0,1%
e acido hialurdnico a 0,24% (na forma
de hialuronato de sodio).

A formulacdo possui uma
tolerabilidade muito elevada, dado
que nao contém conservantes.

A formulacéo é muito bem tolerada

e é adequada para utilizacdo a longo
prazo. A formulacao proporciona um
alivio suave para os olhos irritados.
A formulacdo pode ser utilizada
quantas vezes forem necessarias

e distribui-se rapidamente pela
superficie do olho.

Qual a aplicacao de ARTELAC
NATURE?

ARTELAC NATURE é 0 nosso produto para
a hidratacdo prolongada e alivio dos olhos
irritados.

Quando deve utilizar ARTELAC
NATURE?

ARTELAC NATURE ¢ a nossa solugdo de
primeira escolha para os olhos irritados.
Contém o extrato de Eufrdsia que
acalma os olhos irritados e o hidratante
natural acido hialurénico (na forma de
hialuronato de sddio), existente nas
estruturas do olho humano saudavel e do
filme lacrimal natural.

0 cansaco ocular causa também
frequentemente os sintomas tipicos
dos olhos irritados — comichao
ocular durante o dia ou a noite, olhos
lacrimejantes, vermelhidao ocular,
dor ocular, visao turva, sensibilidade
a luz; a sua conjuntiva delicada fica
avermelhada.

ARTELAC NATURE é uma solugdo que
acalma e suaviza os seus olhos e atua
instantaneamente, logo a partir da
primeira utilizacao.
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Com que frequéncia e durante
quanto tempo deve utilizar
ARTELAC NATURE?

Aplique 1a 2 gotas de

ARTELAC NATURE no olho, conforme
a necessidade. Pode utiliza-lo todos
os dias e com a frequéncia que
desejar. Nao hd limite para o tempo de
utilizacdo.

Como utilizar ARTELAC NATURE?

0 mecanismo de bomba patenteado

de ARTELAC NATURE permite que

o colirio seja isento de conservantes.
Nota geral: Lave as maos antes de
cada utilizacdo. Evite o contacto da
ponta do frasco com os seus dedos

ou com os seus olhos, para prevenir
qualquer possivel contaminacdo da
solucdo ou lesdes oculares!

1. Antes de cada
utilizagdo, remova
a tampa protetora
branca translicida
da ponta do
frasco com um
movimento
rotativo.

2. Atengao!
Antes da
primeira
utilizacéo ou
se o frasco

nao tiver

sido utilizado
durante algum
tempo:

Coloque o frasco com a ponta para
baixo e pressione repetidamente

0 mecanismo de bomba até ser
libertada uma gota.

3. Segure no
frasco como
indicado:
Coloque o polegar
no suporte
ergondmico para
o polegar e envolva a parte inferior
com os seus dedos, conforme indicado
naimagem.

4, Coloque

o frasco com
aponta para
baixo. Incline
ligeiramente

a cabeca para
trds.
Gentilmente, puxe para baixo a sua
palpebra inferior com um dedo da sua
mado livre e mantenha o frasco numa
posicao vertical sobre o seu olho.
Pressione suavemente o mecanismo de
bomba, conforme indicado pelas setas,
para aplicar uma gota no olho.

Em sequida, feche o olho e pestaneje
para distribuir a gota sobre a superficie
do seu olho.

Imediatamente apés a utilizacdo,
elimine quaisquer gotas residuais

e volte a colocar a tampa protetora
branca transltcida na ponta do frasco.
Devido ao design do frasco, uma
pequena quantidade de solucdo
permanece no frasco. No entanto,

0 volume de enchimento especificado
pode ser completamente removido do
frasco.

Quando nao deve utilizar ARTELAC
NATURE?

Ndo utilize este produto se for
hipersensivel a algum dos seus
componentes.

Informagéo importante sobre

a utilizacao de ARTELAC NATURE

- Foram muito raramente notificadas
reacdes de hipersensibilidade local.
Nestes casos, o tratamento deve
ser interrompido. Se sentir um
desconforto ou irritacdo persistente,
interrompa a utilizacdo do produto e
consulte o seu médico.

- Tenha em atencdo que, na primeira
utilizacdo ou quando ja nao se
utiliza h& algum tempo, € necessdria
uma hombagem inicial da solugdo.
Ao bombear a solucdo, o frasco deve
ser mantido com a ponta para baixo.

- Nao toque na superficie ocular

com a ponta do frasco para evitar
possiveis lesdes na superficie ocular
ou a contaminacdo da solugao.
Depois da abertura, ndo partilhe

o frasco com ninguém.

0 uso inadequado do produto
contrariamente as instrucoes

de utilizacdo, pode resultar que

o produto deslize da méo e pode
causar uma lesdo ocular.

Elimine quaisquer gotas residuais
ap0s a aplicacdo.

Retire as lentes de contacto antes da
utilizacdo.

Aguarde aproximadamente

15 minutos antes de utilizar outro
produto ocular ou antes de colocar
as lentes de contacto.

Elimine o dispositivo médico

6 meses ap6s a abertura.

Nao utilize apds a data de validade.
Néo utilize se a embalagem ou
frasco estiverem danificados.
ARTELAC NATURE contém
pequenas pecas plsticas que
podem ser engolidas por criancas
pequenas. Perigo de asfixia. Por
essa razao, ARTELAC NATURE deve
ser mantido fora do alcance das
criangas.

Durante a utilizacao de ARTELAC
NATURE, se uma gota cair
acidentalmente sobre a roupa, pode
causar uma zona de descoloracdo.

Como conservar ARTELAC NATURE?
Conservar a uma temperatura entre
2-25°C

0 design do frasco permite-lhe utilizar
ARTELAC NATURE por 6 meses apds
aabertura.

Apresentacao:
ARTELAC NATURE estd disponivel em
embalagens de 10 ml de colirio.

Explicagdo dos simbolos

s-rEnu_E Esterilizado

utilizando técnicas de
processamento assético

e Limite de temperatura

i

Nao utilize se
a embalagem ou frasco
estiverem danificados

Pode ser utilizado por

6 meses ap6s a primeira
abertura

Consulte as instrucdes de
utilizagao
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