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Vidisan® Modo de Emp\eo@

Alivio de la irritacién ocular con extracto de Eufrasia y efecto extra hidratante
(povidona)
Estimado usuario:

Con Vidisan® ha escogido un producto que proporciona un alivio inmediato para
los ojos irritados. Esta solucion humectante contiene un extracto vegetal de Eufrasia
que proporciona un agradable efecto calmante para los ojos irritados, aliviando los
principales sintomas de la irritacion ocular.
+ Vidisan® presenta un alto grado de tolerancia y puede ser utilizado durante periodos
prolongados (no produce dependencia).
Vidisan® puede utilizarse de forma tan frecuente como sea necesario y se extiende
répidamente por toda la superficie del ojo.
Lea las siguientes instrucciones detenidamente, ya que contienen informacion
importante acerca de cémo utilizar este producto. Si tiene alguna duda, consulte a su
médico o farmacéutico, o bien puede ponerse en contacto directamente con nosotros.

Composicién

1ml de solucién contiene 20 mg de povidona, una formulacién de 0,5 mg de la parte
aérea de la planta de Eufrasia (4,0 - 5,6: Tagente de extraccién: agua), 0005 mg de
cloruro de benzododecinio, polisorbato, cido borico, cloruro de sodio y solucion de
hidroxido de sodio. Vidisan® esta adaptado al pH fisiolégico de la lagrima.

Indicaciones

Vidisan® esté indicado para el alivio de la irritacién ocular y la hidratacién de la
superficie del ojo. De este modo, mejora la estabilidad de la pelicula lagrimal,
protegiendo los ojos de los agentes externos. Vidisan® proporciona un agradable
efecto calmante para los ojos irritados. Existen numerosos factores que pueden irritar
sus ojos, como, por ejemplo, los agentes externos (tanto fisicos como quimicos) a los
que esta expuesto diariamente, tales como el humo, el viento, las particulas de polvo,
la radiacién solar, el polen, los cosméticos o el cloro presente en el agua. Asimismo,
la fatiga ocular también puede provocar los sintomas tipicos de la irritacion, como
escozor, picor, lagrimeo o enrojecimiento de la conjuntiva. Vidisan® es una solucion
descongestiva que calma y alivia los ojos de forma inmediata, incluso tras la primera
aplicacion.

{Con qué frecuencia se debe utilizar Vidisan®?
Vierta16 2 gotas en el saco conjuntival del ojo, seguin sea necesario.

Cémo usar Vidisan®

Vidisan® es sencillo y seguro de usar. Gire el tapon superior

del frasco con gotero hasta que se desprenda. Incline la cabeza
ligeramente hacia atras y sostenga el frasco verticalmente sobre
el ojo (pero evitando que entre en contacto con éste) y tire
suavemente del parpado inferior con el dedo indice de la otra
mano. Presione el frasco de modo que vierta una gota en el
saco conjuntival inferior. A continuacion, cierre el ojo y muévalo
lentamente de un lado a otro para que la gota se distribuya correctamente por toda
la superficie ocular. Repita este procedimiento con el otro ojo, seglin sea necesario, y
vuelva a cerrar el frasco.

Aspectos que debe tener en cuenta a la hora de utilizar Vidisan®

Raramente podrian darse reacciones por hipersensibilidad (por ejemplo, escozor o
enrojecimiento del ojo). Si esto ocurriera, suspenda la administracién del producto.
No utilice este producto si tiene hipersensibilidad a cualquiera de sus componentes.
El cloruro de benzododecinio puede provocar irritacion ocular. No utilice Vidisan®
después de la fecha de caducidad (véase el cartonaje y el etiquetado). Si utiliza lentes
de contacto, retirelas antes de usar Vidisan® y deje pasar al menos 15 minutos, tras la
administracion del producto, antes de volver a ponérselas. Si utiliza varias soluciones
oftdlmicas, debera esperar aproximadamente 15 minutos entre cada aplicacion. Si al
utilizar Vidisan® cae una gota del producto en la ropa, el tejido podria decolorarse.

Atencién:
Vidisan® no produce dependencia. Las gotas presentan un color amarillento debido al
extracto de la planta Eufrasia . Se trata de una caracteristica de dicho extracto.

Presentacién
Vidisan® se presenta en envases con un frasco con gotero que contiene 10 ml de colirio.

Dr. Gerhard Mann,
Chem.-pharm. Fabrik GmbH
Brunsbutteler Damm 165 173
D-13581 Berlin
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Esterilizado mediante técnicas de tratamiento aséptico

Utilizar 15 meses tras la apertura
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Consulte las instrucciones de uso
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Mantener alejado de la luz solar

No utilizar si el envase monodosis se encuentra dafiado

Fecha de caducidad
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Vidisan® Modo de Ut\hzagéo@

Para alivio da irritagdo ocular com extracto de Eufrasia e efeito extra
hidratante (povidona)
Caro Utilizador,

Com Vidisan® escolheu um produto que proporciona alivio suave para os olhos
irritados . A solug&o hidratante contém um extracto vegetal de Eufrésia que
proporciona um agradavel efeito calmante para os olhos irritados, aliviando os sintomas
tipicos da irritagdo ocular.
+ Vidisan® é muito bem tolerado e adequado para a utilizacio a longo prazo (ndo tem
efeito de habituag&o).
Vidisan® pode ser utilizado sempre que necessério e espalha-se rapidamente pela
superficie do olho.
Por favor, leia cuidadosamente as instrugdes de utilizagéo, ja que contém informagdes
importantes sobre a utilizagdo deste produto. Se tiver alguma duvida, deve consultar o
seu farmacéutico, o seu médico, ou poderé ainda contactar-nos.

Composicdo

1ml de solugdo contém 20 mg povidona, uma formulagdo de 0,5 mg da parte aérea
da planta de Eufrésia, (4,0 - 5,6 :1agente de extracgdo: agua), 0005 mg de cloreto
de benzododecinio, polissorbato, acido bérico, cloreto de sédio e uma solugéo de
hidroxido de sodio. Vidisan® esta adaptado ao ph fisiolégico da lagrima.

Utilizacdo Prevista

Vidisan® esté indicado para o alivio da irritacio ocular e para a hidratacio da superficie
do olho. Além disso, melhora a estabilidade da pelicula lacrimal, protegendo os olhos
das influéncias ambientais externas. Vidisan® proporciona um agradavel efeito calmante
para os olhos irritados. Varias factores podem irritar os seus olhos, por exemplo, os
agentes fisicos ou quimicos a que esta exposto diariamente, tais como o fumo, o vento,
particulas de poeira, radiagéo solar forte, o polen, cosméticos ou o cloro presente na
4gua. A fadiga ocular também pode causar os sintomas tipicos de irritagao, tais como
uma sensag3o de ardor, picadas, lacrimejo ou vermelhido. Vidisan® é uma solugdo
suavizante que acalma e alivia os olhos de forma imediata, mesmo apds a primeira
utilizagdo.

Com que frequéncia deve utilizar Vidisan®?
Liberte 1-2 gotas no saco conjuntival do olho, conforme necessario

Como utilizar Vidisan®

Vidisan® é facil e seguro de utilizar.

Rode a tampa do frasco conta-gotas. Incline a sua cabeca
ligeiramente para trés e segure o frasco verticalmente sobre o
olho (mas ndo toque no olho) e puxe suavemente a palpebra
inferior para baixo, com o dedo indicador da outra mao. Aperte
o frasco para libertar uma gota no saco conjuntival inferior. Em
seguida, feche o olho e mova-o lentamente de um lado para o
outro para que a gota se distribua correctamente por toda a superficie ocular. Repita
este procedimento para o outro olho, conforme seja necessério e volte a fechar o frasco.

Aspectos que deve ter em conta ao utilizar Vidisan®

Reacges de hipersensibilidade (por exemplo, uma sensagéo de ardor ou uma
vermelhiddo do olho) podem ocorrer, em casos muito raros. Se isso acontecer, deve
parar de utilizar o produto. Nao utilize o produto se tiver reacges de hipersensibilidade
a qualquer um dos componentes. O cloreto de benzododecinio pode causar irritagéo
ocular. Nao utilize Vidisan® apos a data de validade (ver cartonagem e rétulo). Se
utilizar lentes de contacto, remova-as antes de utilizar Vidisan® e espere pelo menos
15 minutos, apds a aplicagdo do produto, antes de as voltar a colocar. Se utiliza vérias
solugdes oftalmicas, devera aguardar cerca de 15 minutos entre as aplicagdes. Se

ao utilizar Vidisan® cair uma gota nas suas roupas acidentalmente, o tecido poderé
descolorar.

Por favor, tome nota:

Vidisan® nao tem efeito de habituagao. As gotas apresentam uma cor ligeiramente
amarelada devido ao extracto da planta Eufréasia. Esta é uma caracteristica deste
extracto.

Apresentacdo
Vidisan® esté disponivel em embalagens com um frasco conta-gotas contendo 10 ml de colirio.

Dr. Gerhard Mann,
Chem.-pharm. Fabrik GmbH
Brunsbutteler Damm 165 173
D-13581 Berlin

Esterilizado mediante técnicas de processamento assépticas

Utilizar 15 meses, apés a primeira abertura

EB] Consulte as instrugses de utilizagéo
e
7.\I§ Mantenha afastado da luz solar

Nao utilizar se o recipiente estiver danificado

Prazo de validade
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