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ENGLISH:

STORE THERAPEARL PACK IN FREEZER
OR AIRTIGHT PLASTIC BAG

THERA°PEARL

A New Degree of Relief

Doctor Designed Hot & Cold Therapy
Reusable Hot & Cold Therapy

Eye-ssential Mask

Conforms to your body to deliver soothing
relief from:

- Dry Eyes

- Headaches / Sinuses

- Puffy Eyes & More!

Freeze & Microwave
Non- Toxic
Reusable
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Contains one (1) THERA°PEARL
Eye-ssential Mask
9inx2.75in (22.9cm x 7 cm)

THERA°PEARL combines the healing pow-
er of hot & cold therapy into one conveni-
ent pack. Enjoy extraordinary relief from
your everyday aches & pains and feel the
optimal therapeutic benefit as our Pearl
Technology™ conforms to your body.

INTENDED USE:

Reusable therapeutic hot & cold pack for
use with common aches, pains, swelling
and bruising. Packs are designed to retain
a therapeutic temperature for approxima-
tely 20 minutes.

COLD THERAPY ~ Freeze for at least 2
hours.

HEAT THERAPY ~ Microwave for time in-
dicated below and test pack temperature.
Heat for additional 5 seconds as needed
until desired temperature is reached.
Suggested heating time for (1) one THE-
RAPPEARL Eye-ssential Mask

700 Watts ~ 15 Seconds
1000 Watts ~ 12 Seconds
1250 Watts ~ 10 Seconds

DIRECTIONS:

THERA°CPEARL pack should be applied for
20 minutes, or as doctor recommended.
Remove and wait for at least 20 minutes.
Repeat as needed.

CAUTION: Always test pack tempera-
ture prior to application. Overheating or
prolonged application may cause injury to
person, including burns. For external use
only. Do not use on infants. Do not punc-
ture pack and/or ingest contents. Do not
apply to sensitive skin, insensitive skin,
or open wounds. Do not use for purposes
other than intended. Do not fall asleep
using pack. Use only under adult supervi-
sion. Heating beyond suggested time may
damage or destroy THERA°PEARL pack.
For extreme, prolonged, or chronic pain,
contact a physician.

DEUTSCH:

BEWAHREN SIE DIE THERAPEARL -
PACKUNG BITTE IM GEFRIERSCHRANK
ODER IN EINER LUFTDICHTVERSCHLOS-
SENEN PLASTIKTUTE AUF

THERA°PEARL

Eine neue Art der Entspannung

Von Arzten entwickelte Warme- & Kalte-
therapie

Wiederverwendbare Warme- & Kaltethe-
rapie

Spezielle Augenmaske

Passt sich optimal Ihrem Koérper an um zu

lindern bei:

- Trockenen Augen

- Kopfschmerzen /
Nasennebenhéhlenentziindung

- Geschwollenen Augen usw.

Kihlen im Gefrierfach & Erwarmen in der
Mikrowelle

Nicht-toxisch

Wiederverwendbar
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Enthalt eine THERA°PEARL
Spezielle Augenmaske
22,9cm x 7 cm (9in x 2.75in)

THERA°PEARL - die praktische Kombinati-
on aus HeiB- und Kalt-Anwendung.
GenieBen Sie die auBergewdhnliche Lin-
derung bei Ihren Alltagsbeschwerden und
Schmerzen und erfahren Sie die optimale
therapeutische Unterstitzung durch die
Augenmaske, die sich dank der einzigar-
tigen Pearl Technology™ optimal Ihrem
Korper anpasst.

ZWECKBESTIMMUNG:
Wiederverwendbare Warme- & Kaltepa-
ckung zur Anwendung bei Verletzungen,
Schmerzen, Schwellungen und Blutergus-
sen. Die Augenmaske kann eine thera-
peutische Temperatur fir etwa 20 Minuten
aufrechterhalten.

KALTETHERAPIE: Fur mindestens 2 Stun-
den in das Gefrierfach legen.
WARMETHERAPIE: In der Mikrowelle fir
die unten angegebene Zeit erwarmen und
Temperatur der Packung prifen. Wenn no-
tig flr weitere 5 Sekunden erwarmen bis
die gewiinschte Temperatur erreicht ist.

Empfohlene Erwarmungszeit fiir eine
THERA°PEARL Augenmaske:

700 Watt ~ 15 Sekunden

1.000 Watt ~ 12 Sekunden

1.250 Watt ~ 10 Sekunden

HINWEISE:

Die THERA®PEARL Augenmaske sollte fiir
20 Minuten oder fir die vom Arzt emp-
fohlene Zeit aufgelegt werden. Entfernen
Sie die Augenmaske und wiederholen Sie,
falls erforderlich, die Anwendung nach
einer mindestens 20-mindtigen Pause.

VORSICHT:

Vor der Anwendung immer die Temperatur
der Packung prifen. Zu starke Erhitzung
oder langerfristiges Auflegen kénnen Ver-
brennungen und andere gesundheitliche
Schaden nach sich ziehen. AusschlieBlich
fur die auBerliche Anwendung. Nicht bei
Sauglingen und Kleinkindern anwenden.
Die THERA®PEARL Augenmaske darf
nicht beschadigt oder gedffnet werden.
Der Inhalt darf nicht verschluckt werden.
Nicht auf sehr empfindlichen oder tauben
Hautbereichen oder auf offenen Wun-
den anwenden. Nur fiir die angegebene
Zweckbestimmung anwenden. Nicht bei
Anwendung der Augenmaske einschlafen.
Nur unter Aufsicht eines Erwachsenen
anwenden. Eine ldngere Erwarmungszeit
als angegeben kann die THERA®PEARL
Packung beschadigen oder zerstéren.

Bei sehr starken, langer anhaltenden,
chronischen Schmerzen kontaktieren Sie
Ihren Arzt.

FRANCAIS:

STOCKEZ LE MASQUE THERAPEARL DANS
LE CONGELATEUR OU DANS UN SAC EN
PLASTIQUE HERMETIQUE

THERA°PEARL
Une nouvelle technique de soulagement
Réutilisable - thérapie chaude et froide

Masque oculaire

Vous soulage en cas de :

- Sécheresse oculaire

- Mal de téte / probléme de sinus
- Yeux gonflés

Cryothérapie et thermothérapie

Non toxique

Réutilisable
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Contient 1 masque THERA°PEARL
Masque oculaire
(22,9 cm x 7 cm)

THERAP°PPEARL combine le pouvoir apai-
sant d'une thérapie chaude et froide en
un masque pratique. Appréciez le sou-
lagement de vos douleurs quotidiennes et
profitez des bénéfices therapeuthues op-
timaux de Pearl Technology™ qui s‘adapte
a votre corps.

UTILISATION PREVUE :

Masque thérapeutique chaud et froid
réutilisable, a utiliser en cas de maux
courants, de douleurs, de tuméfactions et
de contusions.

Le masque a été congu pour garder une
température thérapeutique pendant 20
minutes environ.

THERAPIE FROIDE ~ mettre au congéla-
teur au moins 2 heures.

THERAPIE CHAUDE ~ Réchauffer au four
a micro-ondes pendant la durée et la
température indiquées sur le packaging.
Réchauffez 5 secondes supplémentaires si
nécessaire jusqu'a ce que la température
soit atteinte.

Temps de réchauffement conseillé pour
(1) le masque THERA°PEARL .

700 Watts ~ 15 secondes
1000 Watts ~ 12 secondes
1250 Watts ~ 10 secondes

Nettoyer doucement le masque pour les
yeux, avec un savon doux.

INSTRUCTIONS :

Le masqueTHERA°PPEARL ne doit pas
étre appliqué sur la peau ou les yeux
fermés plus de 20 minutes ou au-dela de
la durée recommandée par le médecin.
Retirer le masque et attendre au moins 20
minutes avant toute nouvelle application.
Si nécessaire, appliquer de nouveau le
masque pendant une durée maximale de
20 minutes.

ATTENTION :

Toujours tester la température avant ap-
plication. Une température trop élevée ou
une application prolongée peut entrainer
des blessures sous forme de br{lures.
Pour utilisation externe uniquement. Ne
pas utiliser chez I'enfant. Utiliser unique-
ment sous la surveillance d'un adulte. Ne
pas s‘endormir avec le masque appliqué.
Ne pas percer le masque et/ou avaler son
contenu. Ne pas utiliser a d‘autres fins
que celles prévues. Controler avec votre
médecin avant une utilisation sur une
peau présentant des Iésions, irritée, trés
sensible ou insensible. Toujours tester la
température du masque avant l'applica-
tion. Une surchauffe ou une application
prolongee peut entrainer des blessures, y
compris des brilures. Chauffer le masque
au-dela de la durée recommandée peut
endommager ou détruire le masque THE-
RA°PEARL. En cas de douleurs extrémes,
prolongées ou chroniques, veuillez cont-
acter un médecin.

ITALIANO:

CONSERVARE THERAPEARL NEL FREEZER
O IN UN SACCHETTO DI PLASTICA A CHI-
USURA ERMETICA

THERA°CPEARL

Un nuovo livello di sollievo

Terapia del caldo e del freddo ideata da
un medico

Terapia del caldo e del freddo riutilizzabile

Eye- ssential Mask

Si adatta al tuo corpo donando un rassi-
curante sollievo da:

- secchezza oculare

- mal di testa/sinusite

- occhi gonfi e molto di piu!

Da congelare o scaldare nel microonde
Non tossico

Riutilizzabile
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Contiene una (1) Maschera THERA°PEARL
Eye-ssential

22,9 cm x 7 cm

THERACPPEARL combina il potere curativo

della terapia del caldo e del freddo in un
unica comoda maschera. Sperimentate il
sollievo straordinario da dolori e malesseri
quotidiani grazie al beneficio terapeutico
ottimale della tecnologia Pearl Technology™.

MODALITA’ D'USO:

Maschera terapeutica, riutilizzabile calda
o fredda, indicata in caso di stato di ma-
lessere, dolori, gonfiori e lividi.

TERAPIA DEL FREDDO ~ Riporre nel
congelatore per almeno 2 ore.

TERAPIA DEL CALDO ~ Tempo di riscalda-
mento nel microonde e relativa tempe-
ratura della maschera specificati sotto.
Riscaldare, al bisogno, per altri 5 secondi
per ottenere la temperatura desiderata.

Tempo di riscaldamento consigliato per
(1) una maschera per gli occhi THERA°PE-
ARL

700 watt ~ 15 secondi
1000 watt ~ 12 secondi
1250 watt ~ 10 secondi

ISTRUZIONI:

La maschera THERA°PEARL deve essere
applicata per 20 minuti o secondo con-
siglio del medico. Rimuovere e attendere
almeno 20 minuti prima di ripetere I'appli-
cazione, se necessaria.

ATTENZIONE: Controllare sempre la tem-
peratura della maschera prima dell’ap-
plicazione. Un riscaldamento eccessivo o
applicazioni prolungate possono causare
ferite, incluse scottature. Solo per uso
esterno. Non usare sui lattanti. Non forare
la maschera e/o ingerire il contenuto. Non
applicare su pelle sensibile, pelle insensi-
bile o ferite aperte. Non usare per scopi
diversi da quanto indicato. Non addor-
mentarsi durante |'uso della maschera.
Utilizzare solo sotto la supervisione di un
adulto.

Il riscaldamento per tempi superiori a
quelli raccomandati pu6é danneggiare o ro-
vinare la maschera THERA®PEARL. In caso
di dolore intenso, prolungato o cronico,
consultare il medico.

ESPANOL:

GUARDE EL THERAPEARL PACK EN EL |
CONGELADQR O EN UNA BOLSA DE PLAS-
TICO HERMETICA

THERAC°PEARL Un nuevo grado de alivio
Tratamiento de Frio y Calor disefiado por
un médico

Tratamiento reutilizable de Frio y Calor

Mascara esencial para los ojos

Se adapta al cuerpo para proporcionar un
reconfortable alivio de:

- QOjos secos

- Dolores de cabeza / sinusales

- Ojos hinchados y imas!

Congelador y microondas
No toxico
Reutilizable
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Contiene un (1) THERA°PEARL
Mascara esencial para los ojos
9inx2.75in (22,9 cm x 7 cm)

THERA°PEARL combina el poder cura-
tivo del tratamiento con frio y calor en

un cdmodo formato. Disfrute del alivio
extraordinario de sus dolores y molestias
diarios y sienta el beneficio terapéutico
Optimo de nuestra Pearl Technology™ que
se adapta a su cuerpo

INDICACIONES:

Formato terapéutico de frio y calor
reutilizable para usar en caso de dolores
y molestias habituales, inflamaciones y
hematomas.

El formato esta disefiado para mantener
la temperatura terapéutica durante unos
20 minutos.

TRATAMIENTO EN FRIO ~ Dejar la masca-
F‘a en el congelador durante al menos 2
oras

TRATAMIENTO EN CALIENTE ~ Calentar la
mascara en el microondas por debajo del
tiempo indicado y comprobar la tempe-
ratura de la misma. Calentar 5 segundos

adicionales o como se necesite hasta
alcanzar la temperatura deseada.

Tiempo de calentamiento recomendado de
una (1) mascara esencial para los ojos
THERA°PEARL:

700 vatios: 15 segundos

1.000 vatios: 12 segundos

1.250 vatios:10 segundos

MODO DE USO:

La mascara THERA°PEARL debe apli-
carse durante 20 minutos o segun haya
recomendado el médico. Retirar y esperar
al menos 20 minutos. Repetir seglin se
necesite.

PRECAUCIONES: Compruebe siempre

la temperatura de la mascara antes de
su aplicacion. El sobrecalentamiento o

la aplicacion prolongada de la masca-

ra puede provocar lesiones personales,
incluyendo quemaduras Sélo para uso
externo. No utilizar en nifios. No perforar
la méascara ni ingerir su contenido. No
utilizar sobre la piel muy sensible, insen-
sible.o sobre heridas abiertas. No utilizar
en indicaciones diferentes a las previstas.
No se duerma mientras esté utilizando la
mascara. Utilizar solamente bajo supervi-
sion de un adulto. La des mascara truirse
THERA°PEARL puede dafarse o destruirse
si se calienta durante mas tiempo del
recomendado. Consulte con el médico

en caso de dolor intenso, prolongado o
crénico.

PORTUGUES:

GUARDE A EMBALAGEM THERAPEARL NO
CONGELADOR OU NUM SACO DE PLASTI-
CO COM FECHO HERMETICO

THERA°CPEARL

Um novo Grau de Alivio

Terapia de Frio e Calor Desenvolvida por
um Médico

Terapia Reutilizavel de Frio e Calor

Mascara essencial para os olhos
Adapta-se ao corpo proporcionando um
confortavel alivio de:

- Olhos secos

- Dores de cabecga/ seios nasais

- Olhos inchados e Mais!

Congelador e Microondas
N&o tdxico
Reutilizével
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Contém um (1) Thera Pearl
Mascara essencial para os olhos
9in x 2.75in (22,9 cm x 7 cm)

THERA°CPEARL combina o poder curati-
vo de uma terapia de frio e calor, num
formato cdmodo. Desfrute de um alivio
extraordinario das suas dores e sofri-
mentos diarios e sinta o 6timo beneficio
terapéutico da nossa Pearl Technology™
que se adapta ao seu corpo.

UTILIZACAO PREVISTA:

Mascara terapéutica de frio e calor reuti-
lizavel para usar em caso de sofrimentos
habituais, dores, inchagos e contusdes.
A mascara foi desenvolvida de modo a
reter a temperatura terapéutica durante
cerca de 20 minutos.

TERAPIA DE FRIO ~ Colocar a mascara no
congelador durante, pelo menos 2 horas.
TERAPIA DE CALOR ~ Colocar a mascara
no microondas durante o tempo indicado
em seguida e testar a temperatura da
embalagem. Aquecer durante 5 segundos
adicionais, se necessario, até atingir a
temperatura desejada.

Tempo de aquecimento sugerido para

(1) uma mascara essencial para os olhos
THERA°CPEARL

700 Watts ~ 15 segundos
1000 Watts ~ 12 segundos
1250 Watts ~ 10 segundos

INSTRUGCOES DE UTILIZACAO:

A mascara THERA®PEARL deve ser aplica-
da durante 20 minutos ou como reco-
mendado pelo médico. Retirar e aguardar
pelo menos 20 minutos.

Repetir, se necessario.

PRECAUGOES: Comprove sempre a



temperatura da mascara antes da sua
utilizagdo. O sobreaquecimento ou a
utilizagdo prolongada da mascara podem
provocar lesdes pessoais, incluindo quei-
maduras. Apenas para utilizagdo externa.
Nao utilizar em criangas. Nao perfurar a
mascara nem ingerir o seu contetido. Ndo
utilizar sobre pele sensivel, insensivel ou
com feridas abertas. Nao utilizar para
outros fins que ndo sejam os previstos.
Ndo adormecer durante a utilizagdo da
mascara. Utilizar apenas sob a supervisdo
de um adulto. O aquecimento durante um
tempo superior ao sugerido pode danificar
ou destruir a mascara THERA®PEARL.

Em caso de dor intensa, prolongada ou
cronica, consulte um médico.

NEDERLANDS:

BEWAAR DE THERAPEARL PACK IN DE
VRIESKAST OF IN EEN LUCHTDICHTE
PLASTIC ZAK

THERA°PEARL

Een nieuwe graad van verlichting.
Warmte / koude therapie ontwikkeld door
artsen

Herbruikbare warmte / koudetherapie
Oogmasker

Past zich aan aan je lichaam om verzach-
ting te bieden bij:

- Droge ogen

- Hoofdpijn / sinus

- Gezwollen ogen en meer

Vriesvak en microwave
Niet toxisch
Herbruikbaar
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bevat één (1) THERA®PEARL oogmasker
(22,9 cm x 7 cm)

THERA°PEARL combineert de genezende
werking van warmte- en koudetherapie in
één handige pack. Geniet van de geweldi-
ge verlichting van uw alledaagse pijnt-
jes en voel de optimale therapeutische
werking wanneer onze Pearl Technology™
zich aan uw lichaam aanpast.

AANBEVOLEN GEBRUIK:

Herbruikbaar therapeutisch warmte- of
koudekompres voor gebruik bij pijn,
gevoeligheid, zwelling en blauwe plekken.
Kompressen zijn ontwikkeld om ongeveer
20 minuten een therapeutische warmte
vast te houden.

KOUDETHERAPIE: gedurende minstens 2
uur in de vriezer leggen.
WARMTETHERAPIE: gedurende de aange-
geven tijd verwarmen in de magnetron,
vervolgens het kompres testen. Indien
nodig, verwarm nog 5 seconden meer tot
de gewenste temperatuur is bereikt,
Aanbevolen verwarmingstijd voor één (1)
THERA°PEARL-oogmasker

700 (watt) ~ 15 seconden
1000 (watt) ~ 12 seconden
1250 (watt) ~ 10 seconden

GEBRUIKSAANWIIZING

THERA°PEARL Pack gedurende 20 minu-
ten gebruiken of zoals aangeraden door
de arts. Erna verwijderen en minstens 20
minuten wachten. Herhalen indien nodig.

LET OP: Test de temperatuur altijd voo-
rafgaand aan het aanbrengen. Overver-
hitting of langer durende applicatie kan
letsels, waaronder brandwonden ver-
oorzaken. Uitsluitend voor uitwendig ge-
bruik. Niet gebruiken bij baby's. Oogmas-
ker niet inprikken en/of inhoud inslikken.
Niet gebruiken op gevoelige of juist on-
gevoelige huid, of op open wonden. Niet
gebruiken voor andere dan de aanbevolen
doeleinden. Niet in slaap vallen bij gebruik
van het oogmasker. Uitsluitend gebruiken
onder toezicht van een volwassene.
Verwarming langer dan de aanbevolen tijd
kan het THERA°PEARL Pack beschadigen
of vernietigen. Voor extreme, langdurige
of chronisch pijn, raadpleeg een arts.

SVENSKA:

FORVARA THERAPEARL I FRYS ELLER
LUFTTAT PLASTPASE

THERA°PEARL

En ny sorts lindring

Kyl- och varmebehandling utformad av
lakare

,Eye-ssential 6gonmask’

Anpassar sig till din kropp for att ge lin-
dring fran:

- torra 6gon

- huvudvérk och besvar med bih8lorna
- uppsvallda 6gon m.m.

Kan sattas in i frys och mikrovdgsugn
Icke-toxisk
teranvéndbar
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Innehaller en (1) Thera®Pearl
Eye-ssential 6gonmask
22,9cm x 7 cm (9” x 2,75")

THERA°PEARL kombinerar den Idkande
kraften hos kyl- och vdrmebehandling i en
och samma praktiska férpackning. Pearl
Technology™ anpassar sig efter din kropp
vilket ger extra lindring av smarta och
vark samt optimal terapeutisk férdel.

AVSEDD ANVANDNING:

teranvandbart terapeutiskt kyl- och
varmeomslag for anvandning vid allman
smarta, vark, svullnad och blamérken.
Forpackmngarha ar utformade for att
halla en terpeutisk temperatur i cirka 20
minuter.

KYLBEHANDLING~ Kyl ner i frys i minst 2
timmar.

VARMEBEHANDLING varm i mikro-
vagsugn s& lange som anges och testa
férpackningens temperatur. Vid behov,
varm i ytterligare 5 sekunder till 6nskad
temperatur uppnas

Féreslagen uppvarmningstid for (1) en
THERACPEARL Eye-ssential 6gonmask

700 watt ~ 15 sekunder
1000 watt ~ 12 sekunder
1250 watt ~ 10 sekunder

ANVISNINGAR

THERA PEARL forpackningen ska an-
vandas i 20 minuter eller enligt lakares
ordination. Ta av och vanta i minst 20
minuter. Upprepa vid behov.

FORSIKTIGHET: Kontrollera alltid for-
packningens temperatur fére anvandning.
Overhettning eller langvarig anvandning
kan orsaka skador, inklusive brannska-
dor. Endast avsedd for utvartes bruk,

Far inte anvdndas pa spadbarn. Du far
inte punktera férpackningen och/eller
fortara innehallet. Ska inte anvandas pa
kénslig hud, okéanslig hud eller 6ppna sar.
Far inte anvandas for annat an avsett
andamal. Somna inte medan férpacknin-
gen anvands. Ska endast anvandas under
Overinseende av en vuxen. Om du Over-
skrider de forslagna uppvarmningstiderna
THERA°PEARL-forpackningen skadas eller
frstéras. Kontakta lakare vid extrem,
Iangvarig eller kronisk smarta.

DANSK:

OPBEVAR PAKNINGEN MED THERAPEARL I
FRYSEREN ELLER I EN LUFTTAT PLA-
STICPOSE

THERA°PEARL

En ny grad af lindring

Varme- & kuldeterapi udviklet af lzeger
Genbrugelig varme- & kuldeterapi

Eye-ssential maske

Tilpasser sig din krop, sa& du opnar beha-
gelig lindring fra:

- Tgrre gjne

- Hovedpine/bihulerne

- Opsvulmede gjne med mere!

Frys & opvarm i mikrobglgeovn
Ikke toksisk
Genbrugelig
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Indeholder en (1) THERA°PEARL
Eye-ssential maske
22,9cm x 7 cm

THERA°PEARL kombinerer de helende
egenskaber ved varme- og kuldebehand-
ling i én bekvem pakning. Opna ekstraor-
dineer lindring af dine smerter og gmme
punkter i hverdagen, og fa en optimal

fordel af behandlingen, ndr vores Pearl
Technology™ tilpasses til din krop.

TILSIGTET ANVENDELSE:

Genbrugelig, terapeutisk varme- & kul-
demaske til almindelige smerter, mhed,
haevelse og bla maerker. Paknmgerne er
beregnet til at bibeholde en terapeutisk
temperatur i ca. 20 minutter.

KULDEBEHANDLING ~ Frys i mindst 2
timer.

VARMEBEHANDLING ~ Opvarm i mi-
krobglgeovnen i den tidsperiode, der
indikeres nedenfor og testpakningens
temperatur. Opvarm i yderligere 5 se-
kunder efter behov, indtil den gnskede
temperatur opnas.

Anbefalet opvarmningstid for (1) en THE-
RA°PEARL Eye-ssential maske

700 Watt ~ 15 sekunder
1000 Watt ~ 12 sekunder
1250 Watt ~ 10 sekunder

ANVISNINGER: o
THERA°CPEARL-masken skal pafgres i 20
minutter, eller efter laegens anbefaling.
Fjern masken og vent i mindst 20 minut-
ter. Gentag hvis det er ngdvendigt.

FORSIGTIG: Kontroller altid maskens
temperatur fgr applikation. Overophed-
ning eller langvarig applikation kan fgre
til personskade, herunder forbraendinger.
Kun til ydre brug, Ma ikke anvendes til
spaedbgrn. Du ma ikke punktere paknin-
gen og/ellgr indtage indholdet. Ma ikke
placeres pa felsom hud, ikke fglsom hud
eller gbne sar. Ma ikke bruges til andre
formal end de tilsigtede. Du ma ikke falde
ikke i sgvn, mens du bryger masken. Ma
kun bruges under overvagnmg fra en
voksen. Opvarmning i leengere end den
anbefalede tidsperiode kan beskadige el-
ler gdelaegge pakningen med THERA°PE-
ARL-masken. Kontakt laegen ved ekstre-
me, langvarige eller kroniske smerter.

SUOMI:

SAILYTA THERAPEARL-PAKKAUSTA PA-
KASTETTUNA TAI ILMATIIVIISSAMUOVI-
PUSSISSA

THERA°PEARL

Uusi tapa lievittaa kipua

Laakareiden kehittdma lampo- ja kyl-
mahoito

Uudelleenkdytettava l[ampo- ja kylmahoito

Eye-ssential-maski

Lievittaa kipuasi ja sarkyasi seuraavissa

tapauksissa:

- kuivat silmat

- paansarky / nenan sivuonteloiden
vaivat

- turvonneet silmat jne!

Kestad pakastamista ja [ammittamista
mikroaaltouunissa

Myrkytdn

Uudelleenkaytettava

www.therapearl.com, 0800-909-8180

Sisaltéa yhden (1) THERA°PEARL
Eye-ssential -maskin
22,9cm x 7 cm (9" x 2,75")

THERAC°PEARL -tuotteessa lamp6- ja
kylmahoidon parantava teho on yhdistetty
yhteen miellyttavaan pakkaukseen. Nauti
erityisesta tavasta lievittaa jokapaivaisia
kipujasi ja sarkyjasi, ja tunne optimaali-
nen hoitohyoty Pearl Technology™ -tekno-
logiamme vaikuttaessa kehoosi.

KAYTTOTARKOITUS:
Uudelleenkaytettava terapeuttinen lam-
pO- ja kylmapakkaus kayttoon yleises-
sa kivussa, saryssa, turvotuksessa ja
mustelmissa.

Pakkausten hoitovaikutteinen 1ampétila
sailyy noin 20 minuuttia.

KYLMAHOITO ~ Pida pakkausta pakkases-
sa vahintaan 2 tuntia.

LAMPOHOITO ~ Kuumenna mikroaaltou-
unissa alla maaritetyn ajan verran ja
tarkista pakkauksen lampétila. Kuumen-
na tarvittaessa viela 5 sekuntia, kunnes
haluamasi lampdétila on saavutettu.

Yhden (1) THERA°PEARL Eye-ssential -sil-
mamaskin suositeltu kuumennusaika

700 wattia ~ 15 sekuntia

1 000 wattia ~ 12 sekuntia
1 250 wattia ~ 10 sekuntia

KAYTTOOHJEET:
THERACPEARL-pakkausta saa kayttaa
enintdan 20 minuuttia tai 1adkarin suo-
sitteleman ajan. Poista sitten pakkaus ja
pidé vahintdan 20 minuutin tauko. Toista
tarvittaessa.

VARO: Tarkista pakkauksen lampétila aina
ennen kayttda. Ylikuumentuminen tai
pitkd kayttoaika voi aiheuttaa kayttajalle
loukkaantumisia kuten esim. palovam-
moja. Vain ulkoiseen kayttdon. Ei saa
kdyttaa vastasyntyneille. Ald puhkaise
pakkausta ja/tai syé pakkauksen sisaltoa.
Ala kaytd herkalld tai tunnottomalla

iholla tai avohaavojen paalla. Ala kayta
pakkausta muuhun kuin sen kayttotarkoi-
tukseen. Ala nukahda pakkauksen kayton
aikana. Kayttd vain aikuisen valvonnassa.
THERA°PEARL-pakkauksen kuumentami-
nen suositeltua aikaa pidempaan saattaa
vahingoittaa sita tai tuhota sen. Jos tun-
net erittdin voimakasta, pitkdaikaista tai
kroonista kipua, ota yhteytta laakariin.

EESTI:

HOIDKE MAHIST THERAPEARL SUGAV-
KULMAS VOI OHUKINDLAS KILEKOTIS

THERA°PEARL

Uus leevendusaste

Arsti valjatootatud kuuma- ja kulmaravi
Korduvkasutusega kuuma- ja kiilmaravi

Eye-ssential silmamask

Sobitub teie kehaga, et leevendada:
- silmade kuivust

- peavalu/podsekoopaid

- silmade turset ja paljut muud!

Kilmutatav ja mikrolaineahjus soojen-
datav

Mittetoksiline

Korduvalt kasutatav

www.therapearl.com, 0800-909-8180

Sisaldab Uht (1) THERA°PEARL
Eye-ssential silmamaski
22,9cm x 7 cm (9 x 2,75 tolli)

THERA°PEARL on Uhtne mugav mahis,
milles on Ghendatud kuuma- ja kilmaravi
ravitoime. Nautige erakordset leevendust
oma igapdevastest valudest ja tundke
optimaalset raviefekti meie Pearl Techno-
logy™ sobitamisest oma kehaga.

ETTENAHTUD KASUTUSVIIS:
Korduvkasutusega ravitoimega kuum

ja kilm mahis kasutamiseks tavaliste
valude, tursete ja verevalumite korral.
Mahised on ette nahtud ravitoimega tem-
peratuuri hoidmiseks ligikaudu 20 minutit.

KULMARAVI ~ Hoida 2 tundi siigavkiil-

mas.

KUUMARAVI ~ Hoida allpool margitud
aja jooksul mikrolaineahjus ja kontrollida
mahise temperatuuri. Vajaduse korral
soojendada veel 5 sekundit kuni soovitud
temperatuuri saavutamiseni.

Soovitatav kuumutusaeg the (1) THE-
RA°PEARL Eye-ssential silmamaski kohta

700 W ~ 15 sekundit
1000 W ~ 12 sekundit
1250 W ~ 10 sekundit

JUHISED:

Mahist THERACPEARL tuleb hoida peal 20
minutit vOi arsti soovitatud aja jooksul.
Eemaldage ja oodake vdhemalt 20 minu-
tit. Vajaduse korral korrake.

ETTEVAATUST: enne nahale kandmist
kontrollige alati mahise temperatuuri.
Ulekuumenemine v&i pikaajaline nahal
hoidmine v&ib pdhjustada inimesel
vigastusi, sealhulgas pdletusij. Ainult
valispidiseks kasutamiseks. Arge kasu-
tage imikutel. Arge torgake mahist katki
ega neelake alla selle sisu. Arge kasutage
tundlikul, tundetul ega lahtiste haavadega
nahal. Arge kasutage muul kui ettenahtud
otstarbel. Arge uinuge mahise kasuta-
mise ajal. Kasutage ainult taiskasvanu
jarelevalve all. Kuumutamisel kauem kui
soovitatud aja jooksul voib mahis THE-
RA°PPEARL saada kahjustusi voi havida.
Eriti tugeva, pikaajalise voi kroonilise valu
korral p66rduge arsti poole.

TURKGE:

THERAPEARL PAKETINI DONDURUCU-
DA YA DA HAVA ALMAYAN PLASTIK BiR
POSETTE SAKLAYINIZ.

THERA°CPEARL

Rahatlamanin Yeni Derecesi

Doktor Tarafindan Tasarlanmis
Sicak&Soguk Terapi

Tekrar Kullanilabilir Sicak & Soguk Terapi

Eye-ssential Mask

Asadidaki durumlarda viicudunuza sakin-
lestirici bir rahatlik saglar:

- Kuru goz

- Basagrisi / Sinusler

- Sismis gozler & ve daha fazlasi!

Dondurulabilir & Isitilabilir
Toksik Madde Icermez
Yeniden Kullanilabilir

www.therapearl.com, 0800-909-8180

Bir (1) THERA°PPEARL Maske igerir
Eye-ssential Maske
(22.9 cm x 7 cm)

THERACPEARL sicak ve soguk uygula-
ma tedavisinin iyilestirici gicinu tek bir
pakette bulusturur. Gunlik agri ve aciyi
azaltirken, Pearl Technology™ sayesinde
vlicudunuza uyum sadlayarak yliksek
iyilestirici fayday! almaniza yardimci olur.

KULLANIM AMACI :

Sikga gorilen agri, aci, siskinlik ve ya-
ralanmalarda kullanilmak Uzere, yeniden
kullanilabilir sicak & soguk paket. Paketler
terapétik isiy1 yaklasik olarak 20 dakika
korumak Uzere tasarlanmistir.

SOGUK TERAPI~ En az 2 saat siireyle
dondurunuz. .
SICAK TERAPI ~

MIKRODALGA ILE ISITMA : Asagida be-
lirtilen slireyle mikrodalga firinda isitiniz.
Ihtiyag durumunda arzu edilen isiya
ulasincaya dek 5 saniye daha isitiniz.

1 THERA°PEARL Eye-ssential Mask igin
Isitma suresi;

700 Watt ~ 15 Saniye
1000 Watt ~ 12 Saniye
1250 Watt ~ 10 Saniye

SICAK SUDA ISITMA:

| Dikkat: Maskeyi kesinlikle direkt atese
maruz birakmayiniz, kizgin ylizey ve
Isiticiya temas ettirmeyiniz. Firinda isit-
mayiniz.

» Maskeyi Isitmak icin tavsiye edilen su
sicakligi 45°C’dir. Maskeyi i1sitmak igin
kesinlikle kaynar su kullanmayiniz.

e Maskeyi, Isitici kaynadinin tzerindeki
kap igerisinde direkt olarak i1sitmayiniz.
Isitacaginiz kabi ,maskeyi icine koymadan
once atesten aliniz.

e Maskeyi sicak sudan her zaman bir masa
yardimi ile gikariniz. Maskeyi sudan gikar-
mak igin kesinlikle ellerinizi direkt olarak
sicak suya sokmayiniz.

e Maskeyi sudan gikardiktan sonra kuru-
layiniz.

e Maskeyi gbziinlize uygulamadan 6nce
sicakhdini mutlaka eliniz ile kontrol ediniz.
Goz ve g6z gevresindeki cilt ylizeyinin,
elinizden daha hassas oldugunu mutlaka
g6z 6nlinde bulundurunuz

e Maske gdziinizin Gzerindeyken gozini-
z{U agmayiniz. Kapall goz kapaklari tGzerine
uygulayiniz.

UYGULAMA SEKLI

THERAC°PEARL paketi 20 dakika boyunca
ya da doktorun 6nerdigi sekilde uygu-
lanmalidir.Uygulama bitiminde maskeyi
cikariniz ve en az 20 dakika bekleyiniz.Ge-
rektigi sekilde uygulamayi tekrar ediniz.

UYARI:

Paketi uygulamadan dnce her zaman
sicakhgini kontrol ediniz. Asiri Isitma ya da
belirtilen slireden uzun kullanim, yanik da-
hil olmak Uzere yaralanmalara yol acgabilir.
Sadece harici kullanim igindir. Bebekler
Gzerinde kullanmayiniz. Paketi delmeyiniz
ve ya igindekileri yemeyiniz. Hassas ya da
his kaybi olan cilt ve agik yaralar Gizerinde
kullanmayiniz. Belirtilen kullanim sekli
disinda kullanmayiniz. Paket kullanilirken
uyumayiniz. Gocuklar igin sadece yetiskin
gOzetiminde kullaniniz. Onerilen surenin
uzerinde 1sitma, THERAPPEARL paketinin
bozulmasina ve tahrip olmasina sebep
olabilir. Asiri, uzun sureli ve ya kronik
agrilarda doktorunuza danisiniz.



